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1. GENEL YAZIM KURALLARI

1.1. Kagit
Proje yazimu i¢in kullanilacak kagit, A4 standardinda (21 cm x 29,5 cm boyutlarinda), 70-100

gram agirhiginda ve birinci hamur beyaz kagit olmalidir.

1.2. Yaz1 ozelligi

Projeler bilgisayar ile, “Times New Roman” yazi tipi kullanilarak 12 punto biiyiikliigiinde
yazilmali, lazer ya da lazer kalitesinde ¢ikt1 veren yazici ile kagidin bir yiiziine basilmalidir.
Dipnotlar, ¢izelge ve tablolarda, 8-10 punto gibi daha kiiciik puntolar kullanilabilir. Yazimda
virgiil, noktal1 virgiil, nokta gibi noktalama isaretlerinden sonra, parantez 6ncesi ve sonrasinda
bir karakterlik ara verilmelidir.

Proje iginde terim birligi saglanmalidir. Ornegin, bir yerde ‘yang1’ baska bir yerde ‘iltihap’

veya bir yerde ‘intraoral’ baska bir yerde ‘agiz i¢i’ kullanilmamalidir.

1.3. Sayfa Diizeni
Her sayfanin sol kenarinda 3,5 cm, alt ve iist kenarlarinda 2,5 cm, sag kenarinda 2,5 cm
bosluk birakilmalidir (Bkz. EK 1, sayfa 16). Paragraflara sol sinirdan 1,25 cm igeriden

baslanmalidir.

1.4. Sayfa Numaralandirilmasi

Numaralar sayfanin sag alt kdsesine, Oniine ve arkasina bir isaret (ayirag, ¢izgi vb.)
konulmaksizin yazilmalidir. On sayfalar kismina ait sayfalar (I¢ Kapak, Beyan, Ozet,
Abstract, Tesekkiir, I¢indekiler, Kisaltmalar vs) romen rakamlari ile (i, ii, iii, ...), proje metni

ve kaynaklar kismina ait sayfalar normal olarak (1, 2, 3, ...) numaralandirilmalidir.

Ornek:
I¢c Kapak Sayfa i (numaras1 gériinmeyecek)
Beyan (eger varsa) Sayfa ii
[thaf (opsiyonel) Sayfa iii
Tesekkiir Sayfa iv
Icindekiler Sayfa v
Tablo Listesi Sayfa vi



Sekil Listesi Sayfa vii

Semboller ve Kisaltmalar Listesi ~ Sayfa viii

Ingilizce Ozet Sayfa ix
Tiirkge Ozet Sayfa x
Giris ve Amag Sayfa 1

1.5. Satir Araliklar1 ve Paragraflar

Ana metinde satir aralig1 1,5 olmalidir. Sekil alt1 yazilari, tablo agiklamalar1 ve kaynaklar
dizininin yaziminda da ayni aralik kullanilmalidir. Dipnot metinlerinde satir araligi 1 tam
aralik olmalidir. Paragraf arasinda da satir araligi 1,5 olmali ancak, her yeni paragraf 1,25 cm

iceriden baglamalidir.

1.6. Ana ve Ara Bashklar

Birinci derecedeki ana béliim bashklar1 (BEYAN, TESEKKUR, ICINDEKILER, TURKCE
OZET, INGILIZCE OZET, 1. GIRIS ve AMAC, 2. GENEL BILGILER, 3. GEREC ve
YONTEM, 4. BULGULAR, 5. TARTISMA ve SONUCLAR, 6. KAYNAKLAR) biiyiik, 12
puntoluk harfler, koyu (bold) ve ortali olarak yazilmalidir. Ana basliklarla birbirinden ayrilan
her boliim ayri sayfadan baslamalidir. ikinci derecedeki bashklar 1.1..., 1.2..., iigiincii
derecedeki basliklar ise 1.1.1..., 1.1.2... olarak numaralandirilmali ve her kelimenin ilk harfi
bliyiik, digerleri kiigiik harf olacak sekilde, 12 punto harfler, koyu ve satir basindan
baslayarak yazilmalidir. Basliklarda kullanilacak “ve, veya, ile” gibi baglaclar kiigiik harfle

yazilmalidir.

Ana baslik ve alt basgliklar asagidaki 6rnege uygun, ondalikli sisteme gore numaralandirilmali,
her rakamdan sonra nokta konulmalidir. Ugiincii dereceden daha ileri derecede alt boliim
bagliklar1 kullanilmamalidir. Gerektigi durumlarda daha ileri derecedeki alt boliim bagliklar
numaralandirilmadan ve icindekiler kisminda gosterilmeden, bold sekilde yazilarak

kullanilabilir.

Ornek:
1. ANA BASLIK
1.1. Birinci Alt Bashk
1.1.1. ikinci alt bashk



1.1.2. covevccnnncnnnns
1.1.1.1. Ugiincii alt bashk
Dabha ileri alt bashk

1.7. Kisaltma ve Simgeler

Standart kisaltmalar disindaki kisaltmalara ¢ok gerekli oldugu durumlarda yer verilmelidir.
KISALTMALAR ve/veya SIMGELER alfabetik siraya gore dizilerek ayri bir sayfada yer
almalidir ve metin i¢inde ilk geciste agik olarak yazilmalidir (Bkz. EK 9, sayfa 23).

1.8. Sekil ve Tablolar

Sekil ve tablolar metinde ilk gectigi sayfada veya bir sonraki sayfada, sayfa diizenini
bozmadan yer almali, boyutlar1 metin blogu c¢ercevesinin digina tasmamalidir. Metin
blogundan daha dar sekil ve tablolar, metin blogunu tam ortalayacak sekilde yerlestirilmelidir.
Bu durumda metin ile tablo ve sekil arasinda alt ve iistten 2,5-3 cm bosluk birakilir. Yarim
sayfadan fazla yer tutan biiylikliikteki sekil ve tablolar ayr1 bir sayfaya, iki veya daha kiigiik
sekil veya tablo aymi sayfaya yerlestirilebilir. A¢iklamalar, tablo ve sekil boylarin1 ve metin
blogunu agmayacak sekilde olmalidir.

Tim sekil ve tablolar rakamlarla numaralandirilmali ve agiklamalar olabildigince kisa
tutulmalhidir (Bkz. EK 7, sayfa 21 ve EK 8, sayfa 22). Sekil ile ilgili agiklamalar sekil altinda,
tablolar ile ilgili agiklamalar tablonun iistiinde yer almalidir. Sekil numaras1 ve agiklamalari
sekil alt kenarmin 1 satir altina ve sol alt kdsesi hizasindan baslayarak yazilmalidir. Tablo ile
ilgili agiklamalar ile tablonun iist kenar1 arasinda 1 satir bosluk olmalidir.

1.9. Dipnotlar

Metin i¢ine yazilmasi halinde konu biitiinliigiinii ve okumada stirekliligi bozan agiklamalar
sayfanin altinda dipnot verilebilir. Gegtikleri sayfa i¢inde rakam ya da “*, **_..” biciminde
belirtilmeli, puntosu ana metinden daha kii¢iik olmalidir (8-10 punto gibi). Dipnotlar, ana
metinden itibaren 2 tam aralik birakildiktan sonra, 20 karakterlik (5 cm) kirik bir ¢izgi

cizilerek, sola yanasik yerlestirilmeli ve satir aralig1 1 olmalidir.



1.10. Metin icinde Kaynak Gosterme
Bahgesehir Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Bitirme Projesi Yazim Kilavuzu’nda,
metin i¢inde kaynak bildirimi ve kaynak dizini olusturulmasinda, APA 6. Siirim

benimsenmistir.

1.11. Kapak ve Cilt
Proje tek bir cilt halinde olmalidir. Proje igine sigmayan basili ve diger materyal ayri bir ek
halinde paket yapilarak teslim edilmelidir. Projeler beyaz krome (Bristol) kartonla

ciltlenmelidir.

2. ICERIK STANDARTLARI

2.1. On Sayfalar

2.1.1. Dis ve i¢ Kapak

Kapak Sirt1, D1s ve I¢ Kapak, EK 2 ve 3’te (Bkz. Sayfa 17-18) verilen formata uygun olarak
hazirlanmalidir. Arka dis kapak ise bos birakilir. Kapagin (dis ve i¢) iist tarafinda yaklasik 3
cm bosluk birakilarak sayfanin iist kismma Times New Roman 14 punto biyiikliglinde,
biiyiik harflerle Fakiiltenin ve Boliimiin ad1 yazilmalidir. Bunu projenin tiim adi (tiimii biiytik
harflerle 18 punto), bitirme projesi oldugu, yazarin/yazarlarin adi ve soyadi, prejenin teslim
tarihi (yer ve yil olarak 12 punto) izlemelidir. Ayrica i¢ kapakta proje yoneticisinin (varsa es

danigmanin) tinvan1 ad1 ve soyadi yazilmalidir.

2.1.2. Beyan (Etik, intihal. Telif ve Patent Haklariyla Ilgili)
Beyan, ekte verilen 6rnege uygun olarak hazirlanir (Bkz. EK 4, sayfa 20) ve yazar tarafindan

mavi miirekkeple imzalanir.

2.1.3. Ithaf
Ithaf yazisi, projelere istege bagl olarak konabilir, sayfayr sag-sol ve iist-alt olarak
ortalayarak, asagidaki 6rnegine uygun bir sekilde yazilir:

“Annem / Babam / Esim / Hocam /vb ....... ’ya ithaf ediyorum”

2.1.4. TesekKkiir
Bu sayfada, calismanin yiiriitiilmesi ve projenin diizenlenmesi sirasinda yardimi goriilen

kisiler ve kuruluslara tesekkiir edilebilir (Bkz. EK 5, sayfa 21). Bu sayfada proje calismasi



sirasinda gerg¢ek anlamda yol gdstermeleri, cihaz, laboratuvar vb. kullanmaya izinleri, teknik
yardimlar1 ve/veya parasal destegi olan kisi, kurum ve kuruluslara abartili olmayan bir
bicimde tesekkiir edilmelidir. (Tesekkiir ederken kime veya hangi kuruma neden tesekkiir
ettiginizi agikca belirtmeniz gerekir.)

Proje destegi alinmissa destekleyen kurum ve proje numarasi ayri bir paragrafta belirtilir.

2.1.5. icindekiler
Icindekiler boliimiinde projedeki ana basliklar ve bunlarin alt basliklarma gére igerigin
sayfalar1 verilir. Burada bagsliklar proje icinde nasil yazilmigsa ayni olarak yazilmali ve dogru

sayfa numaralar1 verilmelidir (Bkz. EK 6, sayfa 22).

2.1.6. Tablo ve Sekiller

Tablolar Listesi

Tablo yapilmissa bu tablolarin bagliklari ve bulunduklar1 sayfalar verilir. Burada da
kullanilan tablo basliklar1 ve sayfa numaralar1 dogru olarak verilmelidir. Ancak uzun basliklar

tek satira sigacak sekilde anlamli kisaltilabilir (Bkz. EK 7, sayfa 23).

Sekiller Listesi
Sekil kullanilmigsa tablolar listesindeki mantiga uygun olarak sekil listesi diizenlenir

(Bkz. EK 8, sayfa 24).

Semboller ve Kisaltmalar Listesi

Eger kisaltmalar veya semboller kullanilacaksa projenin yapildigi disiplinde kabul
edilebilir olanlar kullanilmalidir. Bunlarin disinda kisaltmalardan miimkiin oldugunca
kacinilmali ancak ¢ok zorunlu ise kullanilmalidir. Sembol ve kisaltmalarin ne anlama geldigi

bu sayfada belirtilir (Bkz. EK 9, sayfa 25).

2.1.7. Tiirkge Ozet

Ozet, projenin konusunu, amacimi, uygulanan yéntemleri, elde edilen sonuglar1 ve yorumu
icermelidir. Ozet sayfalarmi projenin diger kisimlarini1 tamamladiktan sonra yazmak en dogru
islemdir.

Bu sayfada paragraf sekmesi yapilmaz, kaynak gosterilmez ve bir sayfayr gegmemelidir. Ozet

3 veya 4 kisimdan olusur; birinci kisimda proje tanitimi, ikinci kisimda 6zet metni, tiglincii



kisimda anahtar kelimeler ve dordiincii kisimda eger varsa proje destegi yazilir (Bkz. EK 10,
sayfa 26).

Proje tanitimi: Kaynak kullanim tarzina uygun olarak,

“Proje sahibinin Soyadi, adinin Bas Harfleri. (Y1l1). Projenin bashgi. Bahgesehir Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Boliimii, Istanbul.” ibareleri kelime baslar1 biiyiik harflerle
yazilarak yapilir.

Ozet metni: Bu paragraf 250 kelimeyi gegmemeli ve galismayi en iyi sekilde yansitmalidir.
Ozette calismanin konusu ve amaci, ana hatlarryla ¢alismanm nasil yapildign (gereg ve
yontem), baslica kalitatif ve kantitatif bulgular, 5nemli sonuglar verilmelidir. Ozet, calismanin
“nicin yapildig1”, “nasil yapildigr”, “ne bulundugu” ve “bulgularin ne anlam tasidig1”
sorularin1 yamtlamalidir. Ozette, Proje Bashginda verilen mesajin tekrarlanmamasi, daha
fazla bilgi sunma olanagi saglar.

Anahtar kelimeler: Anahtar Kelimeler yazilip iist iiste iki nokta konduktan sonra en az 3 en
fazla 5 anahtar kelime veya kelime grubu verilir.

Proje destegi: Bu kisimda proje eger bir kurum tarafindan desteklenmigse destekleyen kurum

ad1 ve proje numarasi yazilmalidir.

2.1.8. ingilizce Ozet
Tiirkce 6zetin Ingilizce cevirisi seklinde olmalidir. Projenin Ingilizce basligi da belirtilmelidir

(Bkz. EK 11, sayfa 26).

2.2. Proje Metni

2.2.1. Giris ve Amag

Bu boliimde 2-3 sayfayr gecmeyecek sekilde, okuyucuyu konuya hazirlayici nitelikte agik,
sade, 6zlii, kisa bilgiler icermelidir. Oncelikle dogrudan projenin konusu ile ilgili bilgiler
verilmeli, takiben projenin amaci ve 6nemi, konuyu calisma nedenleri, bilime katki ve/veya
yontem acisindan ne gibi yenilikleri hedefledigi yazilmalidir. Bilgiler kaynaklar ile
desteklenmeli ve yorum yapilmadan verilmelidir. Kaynak se¢iminde arastirmalar temel
alinmali, miimkiin oldugunca klasik kitap bilgisinden kag¢inilmalidir.

Bu boliimde giris, arastirmanin problematik, amac¢ (soru ciimleleri, hipotezler), 6nem,

varsayimlar, sinirliliklar ve konuya iliskin bazi tanimlar basliklar1 yer almalidir.



2.2.2. Genel Bilgiler

Bu béliimde konunun tarihgesi ve konu hakkinda ayrintili, agiklayicr literatiir bilgisi verilir.
Bu boliimiin amaci, proje c¢alismasinin anlagilirhigina fayda saglayacak giincel literatiir
bilgilerinin verilmesidir. Proje konusunun teorik ve pratik temelleri ile ilgili literatiir bilgiler
sistematik olarak Ozetlenmeli, gerektiginde alt basliklar da kullanilarak ayrintili bilgiler
verilmelidir. Konuyla ilgili kaynaklar titizlikle secilmeli, dogrudan baglantis1 olmayan
bilgilerden kaginilmali, biitiin bilgiler kaynak gosterilerek desteklenmeli, ancak yorum

yapilmamalidir.

2.2.3. Gerec¢ ve Yontem

Bu boliimde materyal, yontem/yontemler, bu yontemde kullanilan cihaz ve malzemeler ve
aragtirma plani detayli olarak anlatilmalidir. Gereg ve yontem boliimii, baska arastirmacilarin
aynt yontemle calismayr tekrarlayabilmesine imkan verecek sekilde ayrintili olmalidir.
Yontemlere kaynak gosterilmelidir. Eger baskasindan alinan yontemde degisiklik yapilmisgsa
yapilan degisiklik belirtilmeli, veri elde etme bicimleri ve deney gruplari tanimlanmalidir.
Verilere hangi istatistiksel degerlendirmenin uygulandig: belirtilmelidir. Burada tablo, sekil
ve denklemlere de yer verilebilir.

Canlilar iizerinde uygulama yapilarak gergeklestirilecek her tiirlii arastirmada belirli etik
kurallara uyulmasi zorunlu oldugundan, arastirmaya baslamadan once gerekli durumlarda
ilgili etik kurullardan izin belgesi alinmali, etik iznin alindig1 bu boliimde belirtilmeli, etik
kurul onay1 proje metninin sonunda ekler boliimiinde yer almalidir.

Bu boliimde arastirmanin tiirii (modeli), evren ve orneklem, veri toplama araglari, verilerin

toplanma siireci, verilerin istatistiksel analizleri basliklar1 mutlaka yer almalidir.

2.2.4. Bulgular

Bu béliimde yalnizca, ¢aligmanin sonuglari, kullanilan istatistiksel yontemler ve sonuglarin
analizi ile elde edilen anlamlilik diizeyleri belirtilmelidir. Bu boliimde baska kaynaklardan
bilgi aktarilmaz, baska kaynaklara ait veri, sekil, tablo vb.’lerine yer verilmez, yorum
yapilmaz, sadece proje caligmasinda elde edilen veriler hedefler dogrultusunda biitiinliik
saglanarak sunulur. Verilerin amaca uygun istatistik yontemlerle degerlendirilmesi gereklidir.
Verileri amag¢ dogrultusunda en etkili bicimde sunmak icin sekillerden (grafik, fotograf,

¢izim) ve tablolardan yararlanilir.
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2.2.5. Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Tartisma bolimi, projenin yorum kismidir. Bu bolimde g¢alismadan elde edilen bulgular
kendi i¢inde ve literatiir bilgisi 1s18inda yorumlanir (i¢ ve dis yorum teknigi ile), bulgularin
literatiirle uyumlu olup olmadiklari, olas1t nedenleri ile tartisilir. Bu boliimiinde bulgularin
tekrarlanmamasi icin bazi verilerde, tablo ve sekillere atif yapilabilir. Tartisma yapilirken
projenin “giris ve amag” ile “genel bilgiler” boliimlerinde anlatilan bilgilerin tekrarindan
kacinilmali; sadece elde edilen verilerle iliskili kaynaklardan s6z edilmelidir. Bu boliimde
caligmanin bilime nasil bir katkida bulundugu mutlaka belirtilmeli, ¢alismanin 06zgiin
kisimlar1 vurgulanmalidir. Proje c¢alismasindan c¢ikarilan sonuglar, olabildigince agik ve 6z
olarak yazilmalidir.

Ayrica, calismada elde edilen sonuglar dogrultusunda arastirmaci/arstirmacilarin 6nerileri de
yer almalidir. Oneriler genel degil, arastrmada elde edilen sonuglarla ilgili olmalidir.

Arastirmda sorgulanmayan ve elde edilmeyen konularla ilgili 6neriler yer almamalidir.

2.2.6. Kaynaklar

Kaynaklar, konuyla ilgili dogrudan yararlanilan makaleler veya kitaplardir. Arastirmada
kaynak gosterilen, alint1 yapilan arastirmalarin ashinin arastirmacinin elinde olmasi gerekir.
Kullanilan kaynaklar makul sayida, dogrudan proje konusu ile ilgili ve giincel olmalidir.
Ancak gerekli oldugunda eski, klasik kaynaklar kullanilmalidir. Projede adi gegen tiim
kaynaklar bu boliimde alfabetik siraya gore verilir. Kaynaklarin metin ig¢inde belirtilmesi,
parantez igine yazilmig yazar isimleri ve basim tarihi ile yapilir. Kaynaklar yazilirken asagida

verilen Orneklere dikkat edilmelidir.

APA Formatina Gore Kaynak Kullanimi

Bahgesehir Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Bitirme Projesi Yazim Kilavuzu’nda,
metin i¢inde kaynak bildirimi ve kaynak dizini olusturulmasinda, APA Stilinin giincel son
siiriim kullanilmalidir. Kaynaklara metin i¢inde yazarin soyadi ve yayin yili parantez iginde
yazilir. Kaynak dizini ise alfabetik siraya gore diizenlenir. (Detay i¢in Bkz:
http://dergipark.gov.tr/busad/page/2914 ve https://www.tk.org.tr/APA/apa_2.pdf).

a) Metin i¢ci gonderme

Gonderme en temel olarak iki bigimde yapilir:
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e FEvans ve Shaw (2008) tarafindan gerceklestirilen bir arastirmada, aile ile
gerceklestirilen birlikte okuma etkinliklerinin ¢ocugun okuma becerilerine olumlu
etkisi oldugu vurgulanmastir.

ya da
e Bilimsel dergiler, yogun olarak bilim insanlar: tarafindan kullanilan énemli bir resmi

iletisim aracidir (Kiiciik, Al ve Olcay, 2008, s. 309).

b) Kaynak Makalenin Yazihsi ve Ornekler
Format: SOYADI, A (Yil) Makale ad1. Dergi ad: kisaltmas: (Italik), Cilt no (Say1 numarasi

zorunlu degil), sayfa no-sayfa no.

HOLMES, S. (2004), An extraordinary odyssey: The Iwakura Embassy Translated, London
Review Journal, 59(1), 83-119.

Yazar sayis1 6 veya daha az ise tiim yazarlarin adlar1 kaynakg¢ada kullanilir. 6’dan fazla ise

sadece ilk ii¢ yazarin ad1 ve “ve ark.” yazilarak format devam ettirilir.

Dergi isim kisaltmalar1 kontrol etmek i¢in asagidaki icin WEB adreslerini inceleyiniz:
http://library.caltech.edu/reference/abbreviations/
http://www.public.iastate.edu/~CYBERSTACKS/JAS .htm#General

¢) Kaynak Kitabin Yazihsi ve Ornekler
Format: SOYADI, A. (Y1), Kitabin Ad (Italik), Sehir: Yaymevi..
(Kitap basliginda her bir kelimeye biiyiik harfle baslanir.)

MAGILL, R.A., Motor learning concept and applications. New York: Mc Graw Hill
Companies; 2004.

Kitapda boliim yazarhgi
Format: SOYADI, A. (Yil), Boliimiin bashgi, Editériin A. SOYADI i¢inde, Kitabin Adi

(italik) (s. sayfa aralig1) Sehir: Yaynevi.

KEJANLIOGLU, B. (2005). Medya ¢alismalarinda kamusal alan kavrami. Meral Ozbek
(Ed.), Kamusal Alan iginde (s. 689-713). Istanbul: Hil.
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Birden cok baskisi olan Kkitap
Format: SOYADI, A. (Y1), Kitabin Ad: (Italik)(Baski No), Sehir: Yaymevi..

STRUNK, W. Jr. & WHITE, E. B. (2000). The elements of style (4. Baski). New York:

Longman.

Basili kitabin elektronik siiriimiinii

Format: Kaynagin erisilebilecegi URL ve erigim tarihi verilir.

PFLANZE, O. (1990). The Period of Fortification, 1880-1898: Cilt 3. Bismarck and The
Development  of  Germany.  Princeton, NJ:  Princeton  University  Press.

http://books.google.com/books Erisim Tarihi 08.02.2019.

d) Kaynak Tezin Yazihsina Ornek
Format: SOYADI, A (Yil) Tez Adi. Univeriste Adi, Enstitii, Yiiksek Lisans Tezi/Doktora
Tezi, Sehir

TONTA, Y. A. (1992). An analysis of search failures in online library catalogs. Kaliforniya

Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi, Berkeley

e) internet Kaynaginin Yazilisina Ornek
Format: SOYADI, A. (Yil). Belgenin basligi. http://www.xxxx adresinden .... tarihinde elde
edildi.

2.2.7. Ekler

Proje metni icinde yer almalar1 halinde konuyu dagitacak, okuma ve algilamada siirekliligi
engelleyecek nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek uzunluktaki aciklamalar, Ornek
hesaplamalar, bir formiiliin ¢ikarilisi, genis kapsamli ve ayrintili deney verileri, anket
formlari, ek ¢izelgeler, proje ¢alismasi izin yazilari, etik kurul onay yazis1 (etik kurul gerekli
calismalar i¢in), patent ve telif hakki izni vb. bilgi ve belgeler bu boliimde verilmelidir. Her
ek i¢cin uygun bir baglik se¢ilmeli ve bunlar, metin i¢gindeki sirasina goére Ek 1, Ek 2, Ek 3 vs.

seklinde, her biri ayr1 sayfadan baslayacak sekilde sunulmalidir.
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. PROJENIN KISIMLARI

ANA BOLUMLER

BOLUMLER

DIS KAPAK

ON DIS KAPAK

ARKA DIS KAPAK

CILT SIRT

ON SAYFALAR

Bos sayfa

iC KAPAK

BEYAN

ITHAF **

TESEKKUR **

ICINDEKILER

TABLOLAR LISTESI (*Tablo varsa)

SEKILLER LISTESI (*Sekil varsa)

RESIMLER LISTESI (*Resim varsa)

SEMBOLLER / KISALTMALAR LISTESI (*Sembol veya Kisaltma varsa)

TURKCE OZET

INGILIZCE OZET

GIRIS VE AMAC

PROJE METNI

GENEL BIiLGILER

GEREC VE YONTEM

BULGULAR

TARTISMA ve SONUC

KAYNAKLAR

FORMLAR (VERI/KAYIT FORMLARI/ANKET FORMLARI/vd)
(*Kullanilmigsa)

EKLER

ETIK KURUL KARARI (*Gerekliyse)

PATENT HAKKI iZNI (*Gerekliyse)

TELIF HAKKI iZNI (*Gerekliyse)

OZGECMIS

Bos sayfa

Bos sayfa
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ORNEK EKLER

3,5¢cm

I 2.5cm

A 4

METIN BLOGU

2,5cm

I 2.5cm

EK 1. SAYFA DUZENI

* Sayfa A4 boyutlarinda olmalidir.

** Dipnotlar metin blogunu alt sinirin1 gegmemelidir.
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EK 2. KAPAK SIRTI VE DIS KAPAK ORNEGI
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z

DIS KAPAK

16



EK 3.

iC KAPAK ORNEGI

TC

BAHCESEHIR UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
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PROIJENIN ADI

LISANS BIiTIRME PROJESI

OGREMCI ISIMLERI

DAMIS AN
ADI 50YADI
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EK 4. BEYAN SAYFASI ORNEGI

BEYAN

Bu projenin kendi ¢alismam oldugunu, planlanmasindan yazimima kadar higbir
asamasinda etik dig1 davranisimin olmadigini, projedeki biitiin bilgileri akademik ve etik
kurallar ig¢inde elde ettigimi, proje calismasiyla elde edilmeyen biitiin bilgi ve yorumlara
kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklar1 kaynaklar listesine aldigimi, proje ¢alismasi ve yazimi

sirasinda patent ve telif haklarini ihlal edici bir davranisimin olmadigini beyan ederim.

Tarih
Imza

Ad1 Soyadi
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EK 5. TESEKKUR SAYFASI ORNEGI

TESEKKUR

Bu calismanin gergeklestirilmesinde, siire¢ boyunca degerli bilgilerini bizlerle paylasan,

kullandig1 her kelimenin hayatima kattig1 6nemini asla unutmayacagim saygideger danisman

hocam; Dr. Ogr. Uyesi ...... ’ya, ¢alismam boyunca benden bir an olsun yardimlarini
esirgemeyen arkadasim ......... ve c¢alisma siiresince tiim zorluklar1 benimle gogiisleyen ve
hayatimin her evresinde bana destek olan degerli ablam ............. ’ya sonsuz tesekkiirlerimi
sunarim.

Imza

Ad Soyad
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EK 6.

ICINDEKILER

3.1. On Sayfalar

3.1.1.
3.1.2.
3.1.3.
3.14.
3.1.5.
3.1.6.
3.1.7.
3.1.5.
3.2.1.
3.2.2.
3.2.3.
3.24.
3.2.5.
3.2.6.
3.2.7.
3.2.8.

D1s Kapak

Beyan

Onsoz / (gerekli ise) Tesekkiir
Icindekiler

Tablolar Listesi

Sekiller Listesi

Resimler Listesi

Kisaltma ve Simgeler (gerekli ise)
Ozet

Abstract

Giris ve Amag

Genel Bilgiler

Gereg ve Yontem

Bulgular

Tartisma ve Sonug

Kaynaklar

3.2.10. Ekler (gerekli ise)

3.2.11. Ozgegmis

1
111

v

vi
vil
viii

X

30
33
67
75
80
83
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EK 7. TABLOLAR LIiSTESI ORNEGI

TABLOLAR LISTESI

Tablo 2.1. Ergonominin Kapsami ve Kritik Faktorler 13
Tablo 4.1. Cinsiyetler Aras1 Ortalama Yas, Boy, Kilo ve VKI Degerlerinin Dagilim1 35

Tablo 4.2. Ofis Calisanlarinda Cinsiyet, El Baskinligi, Egitim Diizeyi ve Medeni Durumunun
Dagilimi 36
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EK 8. SEKILLER LIiSTESi ORNEGI

SEKILLERIN LISTESI

Sekil 1.1. Asir1 Kullanim Modeli

Sekil 1.2. Kas Yorgunlugu Modeli

Sekil 1.3. Yiik modeli

Sekil 2.1. Statik Duruglara Neden Olan Sebepler

Sekil 2.2. Ofis Is Istasyonu Ozellikleri

Sekil 2.3. Sandalye Yiiksekligi ve Pan Derinligi Puanlamasi
Sekil 2.4. Kol Dayanagi Puanlama

15
18
27
27
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EK 9. SEMBOLLER VE KISALTMALAR LIiSTESIi ORNEGI

SEMBOLLER VE KISALTMALARIN LiSTESI

BMI Viicut Kitle Indeksi

CP Serebral Palsi

EMG Elektromiyografi

ERF Ergonomik Risk Faktorleri

MRG Manyetik Rezonans Goriintiileme
PTR Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
SD  Standart Sapma
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EK 10. TURKCE OZET SAYFASI ORNEGI

Uzel, Y., Karabey, BA., Pekesin, B. (2018). Saghk Yonetimi Boliimii (")grencilerinin
Meslegin Gelecegine iliskin Goriis, Beklenti Ve Kayg1 Diizeylerinin Degerlendirilmesi.
Bahgesehir Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Saghk Yonetimi Boliimii, Bitirme
Projesi, Istanbul.

Bu ¢alisma, Saglik Yonetimi bolimii 6grencilerinin meslegin gelecegine iliskin goriis,
beklenti ve kayg1 diizeylerinin degerlendirilmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmanin sonuglari,
alanda calisan saglik yoOnetimi uzmanlari, saglik yonetimi Ogrencileri, saglik yonetimi
akademisyenleri ve saglik kuruluslarinin yoneticilerine bilgi kaynag: olusturacak olmasi da
arastirmanin onemini ortaya koymaktadir.

Bu c¢alismada genel tarama modelini esas alinmistir. Arastirmanin  amaci
dogrultusunda aragtirmanin evreni iki devlet iiniversitesi ve iki vakif iiniversitesi saglik
yonetimi boliimlerinde okuyan 1. ve 4. Sinif 6grencilerinden olugmaktadir. Toplamda 113
ogrenciden veriler toplanmistir. Analizlerde anket sorularina ait frekans degerleri, t-testi, ki-
kare, korelasyon, tek yonlii varyans analizi yapilmistir.

Devlet iiniversitelerinde okuyan 6grencilerin % 8.2’si devam ettikleri okuldaki saglik
yonetimi egitiminin kendilerini yeterli diizeyde mesleki yetkinlige ulastirma durumunu
yeterli, % 47.9’u kismen yeterli ve % 43.9’u bunu yetersiz bulmaktadir. Ayn1 durum Vakif
iiniversiteleri agisindan bakildiginda, 6grencilerin % 30.9’u yeterli, %356.7’s1 kismen yeterli
gormekte ve % 12.4°1 de bu yetersiz bulmaktadir.

Saglik yonetimi 6grencilerinin % 50.8’1 mezun olduktan sonra igsiz kalma kaygisi
yasamakta, % 39.9’u kismen kaygi yasamakta ve % 9.3’ ise igsiz kalma kaygisi
yasamamaktadir. Ogrencilerin saglik yoneticiligi ~ mesleginin gelecegine iliskin umut
diizeylerinin orta diizeyde (= 4.87) oldugu saptanan énemli bir sonugtur. Yani bu durum saglik
yonetimi Ogrencilerinin meslegin gelecegine iliskin umut diizeyleri orta diizeydedir.
Ogrencilerin meslegin gelecegine yonelik olarak karamsarlik diizeylerinin ortalamasi 10 puan
iizerinden 5.70 olarak saptanmistir. Saglik yonetimi Ogrencilerinin yaklagik {igte biri
akademik ortamda Ogrendikleri teorik bilginin pratik uygulama ile ortiistiiglinii ve kopuk
olmadigini belirtmistir. Diger igte ikisi ise kismen veya tamamen kopuk oldugunu ve
ortlismedigini belirtmistir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Yonetimi, Saglik Yonetimi Egitimi, Saglik Yonetimi Meslegi
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EK.11. INGILIiZCE OZET SAYFASI ORNEGI

Uzel, Y., Karabey, BA., Pekesin, B. (2018) Evaluation of the Level of Opinions,
Expectations and Anxieties About the Future of the Profession of Health Management
Students. Bahgesehir University, Faculty of Health Science, Department of Health
Management, Graduation Project, Istanbul.

This study is conducted to evaluate the level of opinions, expectations and anxieties
about the future of the profession of health management students. The fact that the results of
the research will be a source of information to managers of health management specialists,
health management students, health management academics and health care organizations
working in the field is another important factor in the research.

This study is based on the general scanning model. The aim of the study was to
investigate the evolution of the study in health departments of two state universities and two
Foundation universities. 1°' and 4™ consists of class students. Totally 113 students were
collected data. Frequency values of questionnaires, t-test, Chi-square, correlation, one-way
analysis

8.2% of the students in public universities see themselves as sufficient to reach the
level of professional competence in the school they attend, 47.9% see themselves as partially
sufficient and 43.9% find it inadequate. When we look at the foundation universities, 30.9%
of the students surveyed, 56.7% partially see it as sufficient and 12.4% find it inadequate.

The other two thirds indicated that they were partially or completely detached and did
not overlap. 50.8% of health management students experience unemployment anxiety after
graduation, 39.9% experience unemployment anxiety partially and 9.3% do not experience
unemployment anxiety. It is an important conclusion that the level of hope for the future of
the health management profession of the students is at a moderate level (x= 4.87). In other
words, this situation is not high in the hope levels of Health Management students for the
future of the profession and is moderate. The average of pessimism levels for the future of the
profession was determined as 5.70 out of 10 points. About one third of Health Management
students stated that theoretical knowledge they learned in the academic environment

coincided with practical practice and that they were not detached.

Key Words: Health Management, Health Management Education, Health

Management Profession
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